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Ausbilder-Seminar: Moderne Springausbildung - Tipps vom 
Ausbilder: Distanzen richtig einschätzen 
 

 

Die Deutsche Reiterliche Vereinigung lädt zum Ausbilderseminar ein:  
 

 

Datum Sonntag, 01.11.2020 

Uhrzeit 13.00 bis etwa 16.00 Uhr 

Ort Reit- und Fahrverein Cloppenburg e.V. in 49661 Cloppenburg  

Referent Lars Meyer zu Bexten 

Teilnehmerbeitrag PM 20 € / Nicht-PM 30 € 

 Kinder bis 12 Jahre/PM bis 18 Jahre kostenfrei   

Lerneinheiten  4 Lerneinheiten (Profil 3)  

 

Als Springreiter ist es nicht immer so leicht, wie es vom Rand des Parcours für den 

Zuschauer aussieht - nämlich exakt dort ankommen, wo man hin will. Um Distanzen im 

Springparcours einschätzen zu können, müssen die Reiter verschiedene Fähigkeiten 

trainieren, unter anderem ihren Blick für die geeignete Absprungdistanz. Diese ergibt sich 

aus den grundlegenden Faktoren Weg, Tempo, Rhythmus und Gleichgewicht von Reiter 

und Pferd. Stimmen diese Voraussetzungen, klappt es auch mit dem Absprung. Lars Meyer 

zu Bexten zeigt, wie in der Grundausbildung das nötige Gefühl für das passende 

Grundtempo, den richtigen Rhythmus und einen geeigneten Anreiteweg geschult und 

verbessert werden kann. Er zeigt Übungen und Aufbaubeispiele, die im Training helfen 

können und gibt wertvolle Tipps für den Ausbilder, damit dieser das Springen zu Hause 

sinnvoll und systematisch aufbauen kann. Anhand unterschiedlicher Reiter und Pferde wird 

in der Praxis gezeigt, wie der Trainer seinen Schülern helfen kann, mehr Sicherheit und 

Orientierung in Distanzen zu bekommen. (Änderungen vorbehalten)



 

Anmeldeformular 

Bitte senden an: Deutsche Reiterliche Vereinigung e.V., FN-Seminarteam, 48229 Warendorf 
oder per Fax: 02581/6362100 oder E-Mail: seminare@fn-dokr.de 

 

Anmeldung zum Ausbilder-Seminar  „Moderne Springausbildung - Tipps vom Ausbilder: Distanzen richtig 
einschätzen“ am 01.11.2020 in Cloppenburg 

 

Rechnungsadresse: 

Name, Vorname: ....................................................................................... Geburtsdatum: .…..…….……….... 

 
Straße, Nr.: ........................................................................………. PLZ / Ort: ....……….………………...…...... 
 
Ticket an folgende E-Mail-Adresse senden: ………………............................................................................... 
 

SEPA Lastschriftmandat:  (Gläubiger Identifikationsnummer: DE21ZZZ00000735433) 
 

Der Gesamtbetrag in Höhe von _______ € soll von der Deutschen Reiterlichen Vereinigung e.V. von meinem unten 

angegebenen Konto per einmaliger Einzugsermächtigung abgebucht werden: 

IBAN:  DE _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _ _ _ | _ _   BIC: __________________________________ 

 

Ich melde folgende Teilnehmer an: 

 
____ PM mit Mitgliedsnummer(n):_________________________________________________________ 

 
____ Nicht-PM : Name, Vorname: ............................................................. Geburtsdatum: .…..…….….............  

PLZ / Ort: ....……….…………………………… Straße, Nr.: ..............................................................................  

(Daten weiterer Nicht-PM bitte auf gesondertem Blatt nennen) 
 

____  PM bis 18 Jahre mit Mitgliedsnummer(n): _____________________________________________ 

 

____  Kinder unter 12 Jahre:  Name, Vorname: ..............................................................................................  

Geburtsdatum: .…..…………………..……  

(Daten weiterer Kinder bitte auf gesondertem Blatt nennen) 

           

Datum     Unterschrift 

 

 

Der Referent 
Lars Meyer zu Bexten war in jungen Jahren selbst hocherfolgreich im Springsattel, war Mann-
schaftseuropameister der Junioren 1990 und siegte 1996 das erste Mal in einem Nationenpreis. 
Heute kümmert er sich als international tätiger Trainer vor allem um die sportliche Ausbildung von 
Springreitern und Springpferden. Als deutscher Bundestrainer für die Children, Junioren und Jungen 
Reiter war er zwischen 2005 und 2013 für das DOKR tätig. 

 

So melden Sie sich an  

 Online mit Zahlung per Lastschrift, Kreditkarte oder Online-Bezahlsystem PayPal im FN-Shop 
unter: www.pferd-aktuell.de/shop (Tickets für Veranstaltungen). 

 Schriftlich mit untenstehendem Anmeldeformular und Zahlung per Lastschrift. 

Eine verbindliche Anmeldung ist bis spätestens drei Werktage (Ticketversand per Post fünf 
Werktage) vor der Veranstaltung erforderlich. Ihr Ticket erhalten Sie wahlweise per E-Mail oder per 
Post.  Anmeldungen können nicht storniert werden. 
 

 

 


